
スタジオフリー利用のご案内

ご利用の際は必ず室内用シューズでの
ご利用にご協力お願い致します。

スタジオ内のツールのご利用は
ご遠慮願います。
（デッキ、バーベル、ステップ台、マット）

ご利用終了後はモップでの清掃に
ご協力お願い致します。

下記の区画に添って周囲の方と譲り合っての
ご利用にご協力お願い致します。

火曜～金曜日23:30～翌日9:00まで
土曜日:22:00～翌日9:00まで

※ご予約は不要です。

利用時間

入口

デッキ

区画⑤ 区画⑥ 区画⑦ 区画⑧

区画① 区画② 区画③ 区画④

バーベル
ウエイト

マット・ステップ台
バーベル
ウエイト

■下記のルール・マナーにご協力お願い致します

■区画


